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＊どんどん合宿、今年のお楽しみは？ ＊

10月13日のどんどん合宿が目前となり、職員は準備に大わらわです。

さて、合宿でのお楽しみの一つである夕食は,今回は給食の職員お手製のごちそうとと

もに、各おうちで子どもたちが汁ものをクッキングすることが決まっています。

何を食べたいか？作りたいか？たくさんたくさん話しあいをしたどんどんさん。ど

んな汁物に決まったのかは合宿報告の張り出しを楽しみに待っていてください。

それぞれが作りたいもののイメージと、出来上がったもののお味が合致するのか

は・・・そこもお楽しみ！みんなで作ってみんなで食べる。こんな楽しいことはあり

ません。あるおうちのおたよりから合宿目前のクッキングの様子をちょっとお伝えし

ます。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊あるおうちのお便りから

今日はおみそ汁づくりを半分のどんどんさんで行いました。具材は大根と油揚げ。

緊張している姿があり「大根を切りながら、あー、首と肩が痛い！」とAくん。全身

に力を込めて集中して切っているようです。Bちゃんは「おうちで作っているから」

と自信満々。C君は「包丁こわい。1回しか切りたくない」と言っていましたが、保育

士と一緒にやり始めると笑顔が出てきました。「大根が硬くて大変だった。」「油揚

げが切りづらかった」とホクホクの表情でお話しするどんどんさんは達成感にあふれ

ていてとてもかわいかったです。「おいしそすぎて3回はおかわりしたいな。」「あ、

でもみんなもたくさん食べたいかもしれないよね」とお友達を思いやる姿もあり、

ほっこりです。

＊子どもたちは何を求めているのかな？職員は考える！＊

今度は職員のお話です。各おうちの職員たちは保育の年間計画、月案、0.1.2歳児の

個別月計画などを立て、振り返りを行い計画を話し合います。

職員全体では年4回常勤職員全員が参加して保育総括会議を行っています。その期に

取り組んできた保育の中から職員で共有したいことや、討議したいことを実践記録形式

で作成して全員がそれを読んで会議に参加します。

全体会で実践報告などを行い、その後6～7名のグループに分かれて分散会を行います。

分散会の中では子どもたちの姿や保育の悩みなどをたくさん語りあいます。

この9月の総括会議である職員は「他のおうちに実践を見学する機会があったが落雷

にあったような衝撃と刺激を受けた。」と発言しました。

各おうち子どもたちの姿は違います。目の前の子どもたちに何が必要なのか？子ども

たちはどんなことを感じて、どんなことに興味を持っているのか？どんなことをやりた

いと思っているのか？その視点に立って遊びの内容や生活上のことを大きい年齢の子ど

もたちと相談しながら決めている実践がたくさん出され、各おうち「みんな違ってみん

ないい！」と改めて感じた会議でした。

ここ3年以上、この会議はコロナ禍のため各お部屋からリモートで全体会を行ったり

しており、対面で全員が集まれたのは今年度に入ってからでした。やはり対面で一人一

人の職員が感じた子どもたちの姿や取り組んできたことを話しあえる心地よさをそれぞ

れの職員が感じられたことも大きな収穫となりました。
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新型コロナ感染予防についておねがい＞

①送迎時は玄関で手洗いを必ずお願いい

たします。

②ご家族に風邪症状の方がいる場合は集

団保育の観点から、ご家庭での保育に

ご協力ください。難しい場合はクラス

の保育士にお知らせの上ご相談くださ

い。

（多摩市よりお知らせが出ています）

③ご家族が発熱、検査、濃厚接触者指定

の場合は必ず保育園にご連絡ください。

④送迎者が風邪症状の場合、園内に入ら

な

いようにお願いします。インターホン

を押してください。

⑤65歳以上の方の送迎の場合は、玄関

で対応可能ですので、インターホンを

押

してください。（8：00～閉園まで）

＜a新型コロナ感染予防についておねが

い＞

①送迎時は玄関で手洗いを必ずお願いい

たします。

②ご家族に風邪症状の方がいる場合は集

 ＜10月の予定＞

３日（火）身体測定（やま・そら）

５日（木）身体測定（うみ・かぜ）

10日（月）身体測定（にじ・もり）

11日（水）ぐんぐん聴力検査

12日（木）ぐんぐん聴力検査

19日（木）避難訓練（炊き出し訓練）

23日（月）健康診断（にじ・そら・やま）

24日（火）小遠足、芋ほり遠足（ぐんどん）

（すく～どんがお弁当です）

26日（木）誕生会

27日（金）芋ほり遠足予備日

（お弁当は必要ありません）

＜法人新施設 しろくま保育園

2024年4月練馬区にオープン‼

職員募集中‼

ぜひお知り合いにご紹介ください＞

  求人パンレットを用意し
ております。ぜひご協力を

お願いいたします。

＊東京都の少子化対策により10月より

第2子の保育料無償化が行われます。

市民の声を伝えていきましょう＊

保育料の決定通知が配布されていますが、

無償化となるご家庭には改めてそれについて

の通知が配布される予定です。

少子化対策については国、都、市とも様々

な検討が出されているところですが、保護者

のみなさんのリアルな声が政治に届くことこ

そ有効な施策につながるのではないでしょう

か？

＜小遠足の日はお弁当づくり
いつもありがとうございます。＞

10月から小遠足の日にはすくすくさんから

どんどんさんまでのご家庭にお弁当の対応をい

ただきます。

お弁当日の回数についてのご意見を保護者の

方々からいただくことがあります。「忙しい朝

の時間に対応が悩ましい。回数を減らしてもら

えないか？」などのご意見です。

当園では、どうしてもお弁当でなくてならな

い園外行事の日以外でも、小遠足の日にお弁当

をお願いしています。

保育園行事は子どもたちにとって園生活の中

の生活の潤いです。給食もうれしいけれど、お

うちから持ってくるお弁当は、子どもたちに

とっては特別うれしいものです。いつもの食堂

ではなく、外で遠足シートを敷いて友達といっ

しょに食べるお弁当は格別です。仲良しの友達

とくっついてケラケラ笑いながら外でお弁当を

食べる体験は、楽しかった感情として心の中に

残っていくことでしょう。生活の中の潤いは

子どもたちの心の発達に貴重な役割を果たし

ています。

お弁当はメニューを考えることも、作ること

も大変かとは思いますが、子どもたちはお弁当

の中身を気にしていませんので、おにぎりと果

物というお弁当もありだと思います。

本当に忙しい生活の中のお弁当づくりは大変

とは思いますが、ご協力いただけますと幸いで

す。

＜駐輪になど関するおねがい＞

①前輪を坂の上に向けて駐輪をお願いしま

す。逆向きに駐輪すると、他の自転車の向

きと逆になるため、駐輪スペースが狭くな

り危険です。園の前は公道ですので地域住

民の方々の安全のためご配慮をおねがいい

たします。

➁保育参加、クラス運営委員会、懇談会な

ど長時間駐輪するときには、中学校側の職

員駐輪場か、17:00以降の場合は保育セン

ター前のスペースなどを御使用いただくよ

うお願いいたします。

③３－１の広場は私有地です。自宅でお仕

事をされている居住者の方々にご迷惑とな

らない様お願いいたします。

＜法人内職員研修のおしらせ＞

研修のために法人内職員が各おうちに

入っています。よろしく

お願いいたします。


